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Activités pour la famille et idées pour les écoles
Envie de sortir et de profiter de l’air frais ?

Le printemps arrive, et c’est pourquoi nous vous proposons toute une série de découvertes 
passionnantes: écoutez le chant des oiseaux au bord d’une zone humide, goûtez des plantes sauvages 
de nos forêts, et découvrez la biodiversité qui a trouvé un nouveau foyer dans les anciennes mines.

Dans cette newsletter, nous vous proposons des rendez-vous pour vivre la nature de près – en famille
ou entre amis – et des ateliers pour les écoles et les jeunes. Tout ce dont vous avez besoin, c’est un
peu de temps et une bonne dose de curiosité.

Är Ekipp vun der Minett UNESCO Biosphere

Le Minett Trail présenté au Parlement européen
 
Une belle visibilité pour le Minett Trail – et donc aussi pour notre Biosphère : ses paysages, sa 
nature et son patrimoine ont fait partie d’une expo sur le tourisme durable à Bruxelles. La Minett 
UNESCO Biosphere a eu le grand honneur de représenter le Luxembourg parmi tous les autres 
pays du continent..

Un “Stammdësch” réussi à Belvaux
 
Dans le cadre de notre projet eLo, soutenu par le programme Interreg de la Grande Région, nous avons
immortalisé la vie à Belvaux dans un livre. Lors du Stammdësch au café « beim Mimmchen », auteurs
et habitants se sont rencontrés, et de ce rendez-vous culturel est né un livre qui reflète l’âme de notre
région.
 

Sortie : «Printemps au pays des Terres Rouges »
 
Pour : 				    Classes du fondamental
Durée : 				    2 heures (09h00-11h00)
Dates : 	 			   25/03, 26/03, 17/04, 21/04, 24/04
Lieu (au choix): 	 Léiffrächen (Kayl) oder Ellergronn (Esch-sur-Alzette)
 
Une sortie printanière pour ouvrir grand les yeux et les oreilles : nous observons, écoutons, touchons, 
sentons… et apprenons comment les êtres vivants sont interconnectés. La balade, ponctuée de moments 
ludiques et sensoriels, est variée et organisée de façon à ce que les enfants apprennent « vraiment 
dehors » et repartent avec des idées simples pour faire du bien à la nature.

Vous trouverez ici des exemples de ce à quoi peut ressembler un tel projet et de ce qu’il peut donner.

Baguage d’oiseaux au Brill à Schifflange
 
Quand : 		  Samedi, 28/03/2026, 09h00-12h00
Où : 	 		  Réserve naturelle du Brill, Schifflange
Langues : 	 LU / DE / FR
 
Venez découvrir la réserve naturelle du Brill – une zone humide pleine de surprises, au cœur d’une zone 
fortement urbanisée. Avec des spécialistes, vous apprendrez à reconnaître et à identifier les oiseaux… 
et vous pourrez aussi voir comment fonctionne la station de baguage des oiseaux migrateurs.
Une activité idéale pour les curieux – petits et grands..

	 ACTUALITÉS DE LA BIOSPHÈRE

	 DÉCOUVERTES DE LA BIOSPHERE POUR LES JEUNES

	 CREA-FUTURE: DES PROJETS SUR MESURE

LIRE L’ARTICLE SUR L’EXPOSITION AU PARLEMENT EUROPÉEN

CONTACTEZ-NOUS POUR UN PROJET SUR MESURE

INSCRIVEZ-VOUS ICI

	 DÉCOUVRIR LA BIOSPHÈRE ENSEMBLE

Que s’est-il passé dans la Minett UNESCO Biosphere ?
 
Voici un bref aperçu des dernières actualités de la seule réserve de biosphère UNESCO du Luxembourg.

LIRE LES HISTORES DU STAMMDËSCH DE BELVAUX

Ne manquez pas les prochains ateliers du Minett Natur an Ëmwelt Léier Lab, que nous proposons 
jusqu’à la fin du mois d’avril.
 
La participation à tous nos ateliers est gratuite. Il suffit de s’inscrire à l’avance.

Animaux cavernicoles du Minett
 
Quand : 		  Samedi, 11/04/2026, 10h00-12h00
Où : 	 		  Musée National des Mines, Rumelange
Langues : 	 DE / EN
 
Et si nous découvrions le monde calme et mystérieux des galeries souterraines ? Dans les anciennes 
mines de Rumelange, nous cherchons de petits animaux adaptés à la vie dans l’obscurité, et nous 
découvrons aussi comment les mineurs extrayaient autrefois le minerai du sol. Une sortie originale entre 
nature et histoire locale.

INSCRIVEZ-VOUS ICI

De Bësch schmaachen – Plantes sauvages du printemps
 
Quand : 		  Samedi, 25/04/2026, 10h00-14h00
Où : 	 		  Centre Nature et Forêt Ellergronn, Esch-sur-Alzette
Langues : 	 LU / DE / FR
 
Découvrir, cueillir, cuisiner… puis déguster ! À l’Ellergronn, nous partons à la recherche de plantes 
et d’herbes printanières. Nous apprenons à les reconnaître, ce que l’on peut utiliser, et comment les 
transformer en petits plats savoureux. À la fin, nous mangeons et profitons ensemble de ce que nous 
avons préparé avec les produits fraîchement cueillis.

INSCRIVEZ-VOUS ICI

Les Minett Natur an Ëmwelt Léier Labs reprennent également pour les enseignants et les éducateurs. 

Transformez vos élèves en « Nature Explorers » et découvrez avec eux, de façon passionnante et 
pédagogiquement adaptée, tout ce que la Minett UNESCO Biosphère a à offrir..

Atelier “Minett INK”
Créer des affiches créatives sur des supports écologiques

Pour : 				    Jeunes de 6 à 19 ans (fondamental, lycée, maison relais)
Durée : 				    2,5 bis 3 Stonnen
Dates : 		  		  Sur demande - lundi, jeudi ou vendredi matin
Lieu : 					    Centre Nature et Forêt Ellergronn (Esch-sur-Alzette)
 
Un atelier pour concevoir des affiches, des flyers ou des mini-brochures sur la nature, de manière 
créative et durable. Les jeunes participants découvriront la risographie (une technique d’impression 
japonaise utilisant de l’encre à base de soja) et repartiront non seulement avec des créations uniques, 
mais aussi avec des connaissances supplémentaires sur la biodiversité et la communication responsable. 

Escape Game Minett

Pour : 	 			   Jeunes entre 10 et 14 ans
Durée : 				    Environ 4 heures
Dates :		   		  Sur demande (sans animateur de la Minett Biosphere)
Lieu : 					    Giele Botter (Niederkorn) ou Haard (Dudelange)
 
Deux «Escape Games» en pleine nature, pour apprendre en s’amusant : énigmes, exploration et 
découvertes autour de la biodiversité, de la géologie et de l’histoire industrielle du Minett. Le parcours 
traverse une ancienne mine à ciel ouvert, avec différentes stations où des énigmes doivent être 
résolues en équipe. 

La langue du jeu est l’allemand et nous recommandons d’emmener 1 encadrant pour 10 jeunes.

Vous souhaitez organiser une journée thématique ou un projet plus long autour de la biodiversité, de 
la géologie ou de l’histoire du Minett avec votre classe ou votre groupe de jeunes ?

Écrivez-nous, et nous construisons cette activité ensemble – selon vos besoins et vos possibilités.

RÉSERVEZ UN MINETT ESCAPE GAME

TRAVAILLER DE MANIÈRE CRÉATIVE AVEC LES JEUNES

INSCRIVEZ VOTRE CLASSE POUR LA SORTIE AU ELLERGRONN

INSCRIVEZ VOTRE CLASSE POUR LA SORTIE À LA LÉIFFRÄCHEN
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